
Rahmenprogramm zur Archäologischen Dauerausstellung „Wir gehen mit der Zeit“ 
konzipiert mit 8 Wanderwegen zu archäologischen, geologischen und kulturhistorischen Höhepunkten  

im „Gottesgarten“ am Obermain in Bad Staffelstein, Stadtmuseum 

Saison (März – Oktober) 2025 
 

Geführte Keltenwanderungen, 1. Samstag im Monat 
Termine für die Museumsführungen 1. Mittwoch im Monat 
 
Anmeldung für die geführten Wanderungen – Kur und Tourismus Service,  
tourismus@bad-staffelstein.de / Telefon: 09573-3312-0 
 
Veranstaltungsort „Stadtmuseum“: Kirchgasse 16 (neben der Pfarrkirche), 
96231 Bad Staffelstein 
Führung mit Schwerpunkt Archäologie und Adam Ries(e) ohne Anmeldung 
Info: 0957-331030 / museum@bad-staffelstein.de 
 

 

 

 

Termin Schwerpunkte 
 

Sa, 1. März 2025  
10:00 Uhr 

 

 

 

Entdeckungen auf den Spuren der Kelten  
Geführte Keltenwanderung – Keltenweg A – wie Altenbanz – Teil 1. 
 
Route: Startpunkt ist der Parkplatz „Naturfriedhof Banzer Wald“ am Ortsrand von Altenbanz.  
Wir umrunden die Kulch, die mit 483m als höchste Kuppe aus dem Banzer Wald herausragt, 
wandern auf der Trasse des heutigen Planetenweges (frühere Altstraße) über die Hohhöh weiter 
durch den Banzer Wald und genießen bei gutem Wetter die Sicht bis zu den Gleichbergen im 
benachbarten Thüringer Wald. Vorbei an der Steglitz (ehemalige Burganlage) und dem Gräberfeld 
von Stadel-Scheidecken erreichen wir die Altstraßenkreuzung (Teilstück der historischen 
Fernstraße Hallstadt-Erfurt) und setzen unseren Weg fort nach Altenbanz, einst Urpfarrei und 
somit Wiege der Christenheit in dieser Region. Wegstrecke: ca. 10 km. Gehzeit: ca. 3,5-4h.  
Leitung: Christiane Acker.  
Unterwegs gibt es leider keine Einkehrmöglichkeit - bitte Getränke und ggf. einen kleinen Imbiss 
mitnehmen. An wetterfeste Kleidung und festes Schuhwerk denken.  
Anmeldungen bis einen Tag vor der Veranstaltung im Kur & Tourismus Service Bad Staffelstein 
unter der Tel.-Nr. 09573/33120 erforderlich. 
Kosten: 5,00 €, mit Gästekarte kostenfrei. 
Ort: Stadtteil Altenbanz, - Parkplatz Naturfriedhof 
Veranstalter: Kur & Tourismus Service Bad Staffelstein 

 

 
Mi, 5. März 2025 

15 Uhr 

 
Führung durch das Stadtmuseum  
ca. 1 Std, keine Anmeldung erforderlich 
5 Euro/Person, mit Gästekarte: 4,50 Euro  
 

 
Mi, 2. April 2025 

15 Uhr 
 

 
Führung durch das Stadtmuseum  
ca. 1 Std, keine Anmeldung erforderlich 
5 Euro/Person, mit Gästekarte: 4,50 Euro 
 

 
Sa, 5.April 2025 

10:00 Uhr 
 

 

 

 
Entdeckungen auf den Spuren der Kelten  
Geführte Keltenwanderung – Keltenweg D – dominierendes Oppidum  
– der Staffelberg. 
 
Der Keltenweg D führt hinauf auf den  Berg der Franken - den Staffelberg. Seine dominante  
Lage, mit herrlichen Weitsichten und seine vor- und frühgeschichtliche Bedeutung machen  
ihn zu einem überaus beliebten Wanderziel. Streckenlänge: 8 km. Schwierigkeit: leicht  
- es sind 260 Höhenmeter zu bewältigen. Festes Schuhwerk dringend empfohlen.  
Leitung: Herr Karl-Heinz Müller. Dauer: ca. 5 Std. mit Einkehr.  
Anmeldung bis einen Tag vor der Veranstaltung im Kur & Tourismus Service Bad Staffelstein unter 
Tel. 09573 33120 erforderlich. 
Kosten: 5,00 €, mit Gästekarte kostenfrei. 
Ort: Bad Staffelstein, Parkplatz gegenüber Friedhof, Viktor-v.-Scheffel-Straße 
Veranstalter: Kur & Tourismus Service Bad Staffelstein 
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Sa, 3. Mai 2025  

10:00 Uhr 
 

 

 
Entdeckungen auf den Spuren der Kelten  
Geführte Keltenwanderung - Keltenweg H – wie „Hohler Stein“ Teil 2 
 
Route:  Schwabthal durch das Tiefenthal zum Hohlen Stein nach Kümmersreuth von dort zurück 
über Kaider nach Schwabthal. Treffpunkt-Start: Parkplatz Ortseingang Schwabthal von Bad 
Staffelstein kommend rechts. Streckenlänge: ca. 10 km. Schwierigkeit: Mittel.  
Dauer: ca. 3 Std. Leitung: Frau Ursula Lieb.  
Anmeldung bis Freitag, den 02.05.2025 im Kur & Tourismus Service Bad Staffelstein unter  
Tel. 09573 33120 ist erforderlich. 
Kosten: 5,00 €, mit Gästekarte kostenfrei. 
Ort: Schwabthal, - 
Veranstalter: Kur & Tourismus Service Bad Staffelstein 

 

 
Mi, 7. Mai 2025 

15 Uhr 
 

 
Führung durch das Stadtmuseum  
ca. 1 Std, keine Anmeldung erforderlich 
5 Euro/Person, mit Gästekarte: 4,50 Euro 
 

 
Mi, 4. Juni 2025 

15 Uhr 
 

 
Führung durch das Stadtmuseum  
ca. 1 Std, keine Anmeldung erforderlich 
5 Euro/Person, mit Gästekarte: 4,50 Euro 
 

 
Sa, 14. (!) Juni 2025  

10:00 Uhr 
(Terminverlegung wegen 

Überschneidungen) 
 

 

 
Entdeckungen auf den Spuren der Kelten  
Geführte Keltenwanderung – Keltenweg E  
– Ebensfeld. Rund um das Prächtinger Pferdchen. 
 
Vom Veitsberg zum keltischen Gräberfeld bei Prächting. Vom Treffpunkt beim Wanderparkplatz 
nahe dem St.-Veitsbrunnen (Ebensfeld) führt die Wanderung hinauf zum Veitsberg. Dort genießen 
wir den herrlichen Panoramablick und besichtigen die Reste der mittelalterlichen Burganlage, 
sowie den alten Lindenring um die barocke St.-Veitskapelle. Von dort führt uns der Weg durch das 
romantische Dorf Dittersbrunn hinab zum frühkeltischen Gräberfeld bei Prächting. Beim Weiler 
Ecksteinmühle wandern wir die südwestliche Talflanke des Kelbachtales hinauf und weiter vor bis 
zur Hankirche.  Der Rückweg führt uns an einem mittelalterlichen Turmhügel unterhalb von 
Kutzenberg vorbei über Prächting wieder zum Ausgangspunkt zurück. Die Strecke hat eine Länge 
von ca. 7,5 km, dauert ca. 3 Stunden und ist als leicht bis mittel einzustufen. Gute 
Wanderausrüstung und vor allem stabile Wanderschuhe sind angebracht. Jeder Teilnehmer sollte 
auch selbst für Verpflegung sorgen.  
Eine Anmeldung beim Kur- u. Tourismusservice ist erforderlich.  
Der Kostenbeitrag beträgt 5,00 €  
Anmeldung bis 06.06.2025 im Kur & Tourismus Service Bad Staffelstein, Bahnhofstraße 1 unter  
Tel.: 09573 33120. Mit Gästekarte kostenfrei.  
Treffpunkt-Start: Wanderparkplatz nahe dem St. Veitsbrunnen. Streckenlänge: 13 km. 
Schwierigkeit: leicht. Leitung: Herr Karl-Heinz Hößel, 
Veranstalter: Kur & Tourismus Service Bad Staffelstein 

 

 
Mi, 2. Juli 2025 

15 Uhr 
 

 
Führung durch das Stadtmuseum  
ca. 1 Std, keine Anmeldung erforderlich 
5 Euro/Person, mit Gästekarte: 4,50 Euro 
 

 
Sa, 5. Juli 2025  

10:00 Uhr 
 

 

 
Entdeckungen auf den Spuren der Kelten  
Geführte Keltenwanderung – Keltenweg C – von der City in die Mainauen 
 
Treffpunkt-Start: Parkplatz Adam-Riese-Halle (Info Tafel), Bad Staffelstein.  
Route: Bad Staffelstein - Schwedenleite - Unterzettlitz - Wiesen - Eierberge - Nedensdorf 
(Trimeusel) - Bad Staffelstein. Streckenlänge: 13 km. Schwierigkeit: leicht.  
Leitung: Anton Köcheler.  
 
Anmeldung bis einen Tag vor der Veranstaltung im Kur & Tourismus Service Bad Staffelstein  
unter Tel. 09573 33120 erforderlich. Kosten: 5,00 €, mit Gästekarte kostenfrei. 
Ort: Bad Staffelstein, Adam-Riese-Halle, St.-Georg-Straße 12 
Veranstalter: Kur & Tourismus Service Bad Staffelstein 

 



 
Sa, 2. August 2025  

10:00 Uhr 
 

 

 
Entdeckungen auf den Spuren der Kelten  
Geführte Keltenwanderung – Keltenweg F – Frauendorf  
– strategisch gut bewacht 
 
Streckenlänge: 11 km. Schwierigkeit: leicht. Leitung: Frau Gertrud Kugler-Hößel. Treffpunkt: 
Wanderparkplatz an der Döberten in Stublang. 
Kosten: 5,00 €, mit Gästekarte kostenfrei.  
Anmeldung bis zum 01.08.2025 im Kur & Tourismus Service unter der Tel.-Nr.: 09573/33120. 
Ort: Wanderparkplatz Stublang (Stadtteil) 
Veranstalter: Kur & Tourismus Service Bad Staffelstein 

 

 
Mi, 6. August 2025 

15 Uhr 
 

 
Führung durch das Stadtmuseum  
ca. 1 Std, keine Anmeldung erforderlich 
5 Euro/Person, mit Gästekarte: 4,50 Euro 

 

 
Mi, 3. September 2025 

15 Uhr 
 

 
Führung durch das Stadtmuseum  
ca. 1 Std, keine Anmeldung erforderlich 
5 Euro/Person, mit Gästekarte: 4,50 Euro 

 

 
Sa, 6. September 2025 

10:00 Uhr 
 

 

 
Entdeckungen auf den Spuren der Kelten  
Geführte Keltenwanderung – Unterwegs auf dem Keltenweg G – 2. Teil:  
Eine Wanderung mit grandiosen Aussichten! 
 
Vom Wanderparkplatz Stublang folgen wir dem Keltenweg G hinauf zur Albhochfläche zum 
ehemaligen Jagdgrenzstein. Auf dem Alten Staffelberg genießen wir nicht nur die Aussicht, 
sondern erkunden auch seine strategische Bedeutung, die er für die Bewohner des keltischen 
Oppidums auf dem Staffelberg hatte. Dann geht es bergab nach Uetzing. Durch das Tal der 
Döberten kommen wir wieder zum Ausgangspunkt zurück.  
Streckenlänge: ca. 10 km - ca. 3,5 Std. Gehzeit ohne evtl. Einkehr.  
Schwierigkeit: mittelschwer. Leitung: Frau Christine Liebl.  
Eine Anmeldung bis einen Tag vor der Veranstaltung im Kur & Tourismus Service unter der  
Tel.-Nr. 09573/33120 ist erforderlich. 
Kosten: 5,00 €, mit Gästekarte kostenfrei. 
Ort: Wanderparkplatz Stublang 
 

 
Mi, 1. Oktober 2025 

15 Uhr 
 

 
Führung durch das Stadtmuseum  
ca. 1 Std, keine Anmeldung erforderlich 
5 Euro/Person, mit Gästekarte: 4,50 Euro 

 

 
Sa, 4. Oktober 2025  

10:00 Uhr 
 

 

 
Entdeckungen auf den Spuren der Kelten  
Geführte Keltenwanderung – Keltenweg B – zwischen Banz u. Vierzehnheiligen 
 
Nach einer kleinen Einführung in die Reundorfer Geschichte wird sich die Wanderung zur  
rechten Mainseite hin bewegen. Dort erfolgt auf verschlungenen Pfaden der Aufstieg zu den 
Banzer Bergen. Im Umfeld der ehemaligen Benediktinerabtei wird die örtliche Geschichte vor der 
Klosterzeit skizziert, wie auch die der frühmittelalterlichen Mittelpunktsburg der Schweinfurter 
Grafen und die kurze Episode der gegenüberliegenden Burg auf der Steglitz. Ansonsten ist die 
Flussgeschichte des Maines, z. B. als Verkehrsweg der Kelten ein weiteres Thema bevor zum Ende 
hin die hochmittelalterlichen Kleinburgen, erläutert am Beispiel des Turmhügels von Schönbrunn 
Beachtung finden sollen. 
 Treffpunkt-Start: An der Kirche in Reundorf (Lichtenfels). Streckenlänge: 11 km.  
Schwierigkeit: leicht. Leitung: Herr Bernhard Christoph.  
Anmeldung bis einen Tag vor der Veranstaltung im Kur & Tourismus Service unter der  
Tel.-Nr.: 09573/33120 ist erforderlich. Kosten: 5,00 €, mit Gästekarte kostenfrei. 
Ort: Kirchplatz Reundorf (Lichtenfels), Christ-König-Platz 
Veranstalter: Kur & Tourismus Service Bad Staffelstein 

 
 

Änderungen vorbehalten! 
Die jeweiligen Führungen können auch für Gruppen gebucht werden! 

Fotos: A. Waschka 
 


